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« Merci de ne pas jeter sur la voie publique »
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29 MAI 2027

L’Atelier 25

69 005 Lyon



Tarifs
Formules proposées

@} La Joyeuse

Parenthése

Quesaco? o Atelier a 'unité

La Danse de Plein Potentiel® est une
pratique appelant a mieux se connaitre et
grandir en harmonie par le mouvement
spontané et la création artistique. Via une
intention, l'invite est a OSER s'ouvrir sans
réserve, sans fard - a DANSER son entierete,
en relachant le controle pour laisser place
dans linstant a ce qui est : petillement,
émotions, potentiel inné et authenticité.

40€

Séance - découverte
32€

o Engagement a la souplesse

Carte de 5 séances - "Classique”

175€

. (soit 5 ateliers a 35€)
Pour qui ?

Toute personne désireuse de se
connaitre par le mouvement...
Aucun prérequis physique ou
artistique.

Carte de 5 séances - ""Solidaire"
Personnes en situation de chomage. Revenus aux
minima sociaux. Etudiants.

160€
(soit 5 ateliers a 32€)

Alexandra AYENOU

. o Engagement annuel
* Danse Art-Thérapeute - Facilitatrice en Danse |

256€

de Plein Potentiel ® (soit 8 ateliers a 32€)

contact@joyeuseparenthese.fr / 06.21.13.16.14
. https://www.joyeuseparenthese.fr/
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Photographie : ©Maéva FLERET
Création Art-Photo : © Alexandra AYENOU

Tarifs incluant le matériel de créativité fourni.
Possibilité de paiement
en plusieurs fois pour les formules.

NB : Adhésion a prévoir au Centre Om Vitae.
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